
Adrien Sparling 
 

 

Weapon/Arme:  Sabre 
Hand/Main: Right/Droitier 
Born/Né: 24-jul-1989 
Residence/Résidence: Winnipeg, MB 
Hgt/Taille: 6’0 / 183 cm 
Wgt/Poids:  73 kg / 160 lbs 
Occupation: Civil Engineering Student at 
the University of Manitoba / Étudiant en 
génie civil à l’Université du Manitoba 
Coach/Entraîneur: Ayach Bounachada 
Club: Manitoba Golden Blades 

 
 
It is while participating in a camp during the summer of 2000 that Adrien was first introduced to fencing. The camp, 
held at University of Manitoba, was initiating the youth to a variety of sports, such as archery, racquetball, and, of 
course, fencing. This last sport really captivated his interest and in the fall, Adrien joined a fencing club. 
 
In 2003, he competed at the Canada Games for Manitoba. His sabre team won silver, even though it was one of 
the youngest teams of the tournament. Adrien finished in the top 8 in the individual event. He confesses that these 
Games truly started his competitive career: “Standing there on the podium representing my province, I started to 
wonder if one day I could do the same representing my country”.  
 
In the upcoming years, Adrien aims to make the senior national team and help the Men’s Sabre Team qualify for 
the 2012 Olympic Games. When he is not fencing, Adrien enjoys running, reading and wood carving. 
 
Translation / Traduction 

C’est au cours de l’été de l’an 2000 qu’Adrien a été initié à l’escrime pour la première fois. Alors qu’il participait à un 

camp qui se déroulait à l’Université du Manitoba, Adrien fut introduit à une variété de sports, notamment le tir à 

l’arc, le racquetball et bien sûr, l’escrime. C’est ce dernier sport qui captive son intérêt et dès l’automne, il rejoint un 

club d’escrime. 

En 2003, il participe aux Jeux du Canada. Son équipe de sabre masculin (Manitoba) remporte l’argent au concours 

par équipe, bien qu’elle soit l’une des plus jeunes du tournoi. Adrien termine parmi les 8 premiers au concours 

individuel. Adrien confie que ces Jeux ont définitivement lancé sa carrière d’escrimeur compétitif : « Ayant eu la 

chance de me tenir sur le podium représentant ma province, je me suis mis à me demander si je pouvais un jour 

faire de même représentant mon pays ».  
Au cours des prochaines années, Adrien vise à faire le saut de l’équipe nationale junior à l’équipe nationale sénior 
afin d’aider l’équipe de sabre masculin à se qualifier pour les Jeux olympiques de 2012. Outre l’escrime, Adrien 
apprécie la course, la lecture et la sculpture sur bois. 
 



 

Recent Results 

Year Event Location Place 

 Senior Results / Résultats Senior 

2007 Sr. National Championships / Championnats canadiens senior Montreal, QC - CAN 8th/8e 

2007 Sr. CSC 1 / CCS 1 senior Saskatoon, SK - CAN Gold/Or 

 Junior Results / Résultats Junior 

2009 Jr. National Championships / Championnats canadiens junior Saskatoon, SK - CAN Silver/Argent

2008 Jr. National Championships / Championnats canadiens junior Montreal, QC – CAN Bronze 

2008 Jr. World Championships / Championnats du monde junior Acireale (Catania) - ITA 32nd/32e 

2008 Jr. North American Cup / Coupe nord-américaine junior Atlanta, GA - USA 14th/14e 

2008 Jr. World Cup / Coupe du monde junior Budapest - HUN 23rd/23e 

2007 Jr. World Championships / Championnats du monde junior Belek - TUR 36th/36e 

2006 Jr. World Cup / Coupe du monde junior Montréal, QC - CAN 11th/11e 

 Cadet Results / Résultats Cadet 

2006 Cd. Pan Am Championships / Championnats panaméricains cadet San Antonio, TX - USA Bronze 

Click here for more detailed results 

 
 

http://www.fie.ch/Competitions/FencerDetail.aspx?param=A3F36EF1F43E573FEF97F1D9A9AC410B

