
Orientation stratégique #1 : 
Élaborer et soutenir le modèle de DLTA dans le but de développer l'excellence et de 
soutenir la réussite. 
 
Orientation stratégique #2 
Élaborer et soutenir une structure d'entraînement favorisant la réussite des athlètes. 
 
Orientation stratégique #3 
Augmenter la participation et améliorer la qualité des activités d'escrime. 
 
Orientation stratégique #4 
Élaborer, fournir, améliorer et tenir à jour des outils et des ressources pour soutenir un 
système national de sport efficace en escrime. 
 
Objectifs, en fonction de la phase du DLTA 
 
Apprendre l'escrime en s'amusant 
 
Objectif #1 :  
Obtenir l'adhésion de tous les intervenants, à savoir les entraîneurs, les parents et les 
participants. 
 
Apprendre à s'entraîner, et s'entraîner à s'entraîner 
 
Objectif #1 : 
Élaborer et fournir des programmes éducatifs détaillés et des occasions de formation en 
compétition aux entraîneurs. 
 
Objectif #2 :  
Intensifier et améliorer le réseau interprovincial en ce qui concerne les programmes de 
compétitions, les initiatives de développement des athlètes et la participation. 
 
S'entraîner à la compétition  
 
Objectif #1 :  
Garantir des occasions équitables d'identification des talents qui favorisent le 
développement. 
 
Objectif #2 : 
Élaborer et diffuser davantage d'informations scientifiques liées à l'escrime. 
 
Objectif #3 :  
Augmenter le nombre d'entraîneurs, à tous les niveaux. 
 
Objectif #4 :  
Améliorer la qualité des entraîneurs, à tous les niveaux. 



 
Objectif #5 :  
Faire en sorte que les administrations scolaires soutiennent les athlètes-étudiants en leur 
offrant des horaires adaptés leur permettant de concilier études et sport.  
 
Apprendre à gagner et vivre pour gagner 
 
Objectif #1 :  
Mettre en place une structure nationale d'entraînement de niveau mondial (par l'entremise 
d'un CEN) afin de préparer nos athlètes à monter sur les podiums au Championnat du 
monde ou aux Jeux olympiques. 
 
Objectif #2 :   
S'assurer que les athlètes de ce niveau sont soutenus adéquatement (entraînement, 
compétitions, ÉIS) afin qu'ils puissent s'engager à fond pour réussir à monter sur les 
podiums. 
 
Actif pour la vie en escrime 
 
Objectif #1 : 
Se sertir de cette phase pour diffuser l'escrime et former des bénévoles. 


